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ZDRAVSTVO I SOCIJALNA SKRB

gerontodomaćica



POTRAŽI SLIČNA ZANIMANJA I POSLOVE

osposobljavanje

- njegovatelj

ZDRAVSTVO I SOCIJALNA SKRB

GERONTODOMAĆICA

Uvjet za pohađanje:
•	 završena osnovna škola, 
 •	 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj (psihofizičkoj) sposobnosti za 

obavljanje poslova gerontodomaćice,
• 	 stariji od 18 godina

Isprave potrebne za upis:
•	 završna svjedodžba zadnje završene škole
•	 rodni list (izvadak iz matične knjige rođenih)
•	 domovnica
•	 ispunjena upisnica s ugovorom

Odobrenje za rad: 
	 Rješenje Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta Republike Hrvatske

RAZINA: 
•	 osposobljavanje (verificirani program)

Oblik nastave: 
•	 redovna nastava
•	 konzultativno-instruktivna nastava

certifikat po završenom obrazovanju: 
•	 uvjerenje o osposobljavanju koje se može upisati u e-radnu knjižicu

Opis programa:	

Završetkom programa Gerontodomaćice u trajanju od 160 školskih sati 
polaznici će steći kompetencije:

•    prepoznati i razlikovati potrebe osoba treće životne dobi te im pomagati 
primjenjujući načela poštovanja integriteta i dostojanstva osobe, 
prilagoditi načine pripreme obroka/pripremiti ga ili dostaviti hranu 
korisniku,

•    koristiti odgovarajuće postupke u održavanju osobne higijene, higijene i 
čišćenja (stambenog) prostora, odjeće i osobnih predmeta,

•    prilagoditi i obavljati poslove potrebama starije osobe i uvjetima 
kućanstva,

•    komunicirati na primjeren način sa starijim osobama i primijeniti 
pravila poslovnog bontona pri ostvarivanju suradnje s relevantnim 
ustanovama,

•    primijeniti pravila zaštite na radu i pružanja prve pomoći


